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INTRODUÇÃO



Bem-vindo ao e-book "Jogos Tradicionais... pelo mundo!"
desenvolvido no âmbito do projeto intermédio relativo à
interculturalidade do Projeto de Cidadania e Desenvolvimento
da turma C do 11º ano. Neste e-book, mergulharemos numa
jornada pelo mundo dos jogos tradicionais, explorando as ricas
e diversas culturas de cinco continentes: Europa, América, Ásia,
África e Oceânia.
O projeto intermédio de interculturalidade desenvolvido pelos
alunos do 11C foi uma iniciativa que procurou promover o
reconhecimento e a valorização da diversidade como uma
oportunidade e fonte de aprendizagem no respeito pela
multiculturalidade da sociedade atual e perceber como os
diversos jogos e brincadeiras interculturais podem-se assumir
como opções válidas para se ser ativo no dia a dia. 
Cada grupo de alunos foi desafiado a pesquisar um jogo
tradicional representativo de um continente específico nas aulas
de Português e de Espanhol e posteriormente, na disciplina de
Educação Física, os alunos puderam operacionalizar e explorar
os aspectos culturais, históricos e sociais dos jogos,
mergulhando nas tradições e costumes de diferentes partes do
mundo no "Dia desportivo intercultural".
Ao longo deste e-book, temos a oportunidade de conhecer os
jogos tradicionais selecionados pelos alunos para cada
continente, bem como as suas origens, regras e significados
culturais. Através destas páginas, seremos transportados para
diferentes partes do globo, descobrindo a riqueza de expressões
lúdicas e desportivas que têm atravessado gerações e se
tornaram parte integrante das comunidades locais. Vamos
explorar os jogos tradicionais... pelo mundo e descobrir como
eles nos podem ensinar a construir uma sociedade mais inclusiva
e harmoniosa. 






GRUPO 1

01

Beatriz Moura n°2,
Beatriz Silva n°4

Jéssica Neto n°12, 
José Pedro n°14, 

Letícia Oliveira n°17 
Luís Ribeiro n°18



País



Jogo



GRUPO 2

02

Ana Meireles nº1 
Beatriz Ferreira nº3
Gabriella Braga nº9

Iara Maia nº11
    Mariana Ribeiro nº20  



País



Jogo



GRUPO 3

03

Francisco Neto, nº 7
Gabriela Vaz, nº 8

Leonor Alves, nº 16
Paula Monteiro, nº 21

        Rui Carneiro, nº 24  



País



Jogo



GRUPO 4

04

Jorge Lopes, nº 13 
Leonor Sousa, nº 17
Sara Carneiro, nº 25

Clara Pereira, nº 6
Gustavo Santana, nº 10   



País



Jogo



GRUPO 5

05

Bruno Caetano, nº 5
Pedro Martins, nº 22

Vera Ribeiro, nº 26
Rodrigo Barros, nº 23

         Lara Queirós, nº 15    



País



Jogo



CONCLUSÃO
É evidente o impacto positivo que o projeto de Cidadania e
Desenvolvimento, com foco na interculturalidade, teve sobre os
alunos envolvidos. O "Dia Desportivo Intercultural"
proporcionou uma oportunidade única para que os alunos
explorassem e compreendessem a diversidade cultural presente
nos jogos tradicionais de diferentes continentes.
Através desta experiência, os alunos expandiram os seus
horizontes, desenvolvendo um profundo respeito e apreço pelas
culturas do mundo. Ao pesquisar, apresentar e participar
ativamente dos jogos tradicionais, foram capazes de quebrar
estereótipos e superar barreiras culturais, descobrindo que, por
trás de diferenças superficiais, existe um potencial imenso para
a cooperação, amizade e aprendizagem mútuas.
Um aspecto notável do projeto foi a habilidade dos alunos em
compartilhar os seus conhecimentos uns com os outros. Cada
grupo trouxe consigo uma riqueza cultural única, enriquecendo
a experiência de todos os participantes. Eles não apenas se
tornaram especialistas nos seus jogos, mas também se tornaram
embaixadores das culturas que representavam. Essa troca
intercultural foi fundamental para fomentar o respeito, a
compreensão e a valorização das diferenças entre eles.
Além disso, ao mergulharem na história e nas tradições dos
jogos tradicionais, os alunos aprenderam lições valiosas sobre a
importância da preservação do património cultural. Eles
tornaram-se conscientes da necessidade de proteger e
transmitir essas práticas ancestrais para as gerações futuras,
reconhecendo o seu valor como elementos que fortalecem a
identidade e o senso de pertença a um povo.
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